El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden

"
Menuvorbestellung

Speiseplan - KW 46/2026

2026-11-09 - 2026-11-15 CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Menti 2 Grundschule chill Vielfalt ) - ; | 68

SpinatrahmsoBe

Vollkorn-Penne (BIO)

Gurkensalat mit Joghurt
Martinsménnchen

Menu 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill

°Penne
°Spinat-KésesoBe
°Gurkensalat mit Joghurt

Hauptkompone unx
Ygll!gorn-l?enne (BIO)
Hauptkomponente 2 Grundschule Chill

Penne (BIO) )
SoBe 1 Grundschule Chill

Lachs-SahnesoBe
SoBe 2 Grundschule Chill

SpinatrahmsoBe
SoBe 3 Grundschule Chill

Gemiise-SahnesoBe (Karotte/Lauch/Sellerie)
Gemiise/Salat 1 Grundschule Chill

Gurkensalat mit Joghurt
Dessert 1 Grundschule Chill

Martinsmannchen
Dessert 2 Grundschule Chill

Obst (voraussichtlich Pflaumen)

Menii 1 Grundschule chill DGE 68

Gemise-Kokoscurry (Zucchini/Karotte/Paprika)
Parboiled Reis (Bio)

Erbsengemiise

Vanillejoghurt

Meni} 2 Grundschule chill Vielfalt

Rindergeschnetzeltes (Paprika, Mais)
Parboiled Reis (Bio)

Erbsengemiise

Vanillejoghurt

Menti 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill

°Rindergeschnétzeltes
°Parboiled Reis,
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El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden EE«

Meniivorbestellung

Speiseplan - KW 46/2026

2026-11-09 - 2026-11-15

Donnerstag, 12.11.2026

Me ulen Gluten- laktosefrei chill
°Erbsengemiise

Hauptkomponente 1 Grundschule Chill

Parboiled Reis (Bio)
Hauptkomponente 2 Grundschule Chill

Dampfkartoffeln
SoBe 1 Grundschule Chill

2 Grundschule Chill

Rindergeschnetzeltes (Paprika, Mais)
SoBe 3 Grundsohule Chill

Murmelméhren in SahnesoBe
Gemiise/Salat 1 Grundschule Chill

Erbsengemiise

Dessert 1 Grundschule Chill
Vanillejoghurt

Dessert 2 Grundschule Chill

Obst (voraussichtlich Birnen)

Gemiise-Kokoscurry | (Zucchlm/Karotte/Papnka)

KITA- UND SCHULCATERING

CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Menii 1 Grundschule chill DGE

Dampfkartoffeln
Petersilienquark

Blattsalat

Honig-Senfdressing

Obst (voraussichtlich Apfel)
Menii 2 Grundschule chill Vielfalt

Griefibrei

Apfelmus

Zimtzucker

Knabberkarotten

Obst (voraussichtlich Apfel)

Menii 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill

°Polenta-Griefbrei
°Apfelmus
°Zimtzucker
°Knabberkarotten
°Frischobst
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El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden

..
Menuvorbestellung

Speiseplan - KW 46/2026

2026-11-09 - 2026-11-15 CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Montag, 09.11.2026

Meni 1 Grundschule chill DGE 3 : o 63

veg. Wiirfelchen (auf Milchbasis) in RahmsoBe
Knopfle

Romanescogemiise

Obstkorb (Mischware)

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt

Uberback. Putenbrust

in SahnesoBe

mit Kase gratiniert,

Knopfle

Romanescogemiise

Obstkorb (Mischware)

Meni 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill
°Hahnchenbrustfilet

°helle SoBe
°Penne

°Romanescogemiise
°Frischobst

Hauptkomponente 1 Grundschule Chill

Kndpfle
Hauptkomponente 2 Grundschule Chill

Penne (BIO)
SoBe 1 Grundschule Chill

veg. Wiirfelchen (auf Milchbasis) in RahmsoBe
SoBe 2 Grundschule Chill

Uberback. Putenbrust
in SahnesoBe

mit Kése gratiniert,
SoBe 3 Grundschule Chill

TomatenrahmsoBe
Gemiise/Salat 1 Grundschule Chill

Romanescogemiise
Gemiise/Salat 2 Gru,ndsdwulg Chill

Gurkensalat
Dessert 1 Grundschule Chill

Obstkorb (Mischware)
Dessert 2 Grundschule Chill

Bananenquark

G d
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El Tucano GmbH & Co. KG + Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden Ei.;

-
Meniivorbestellung

Speiseplan - KW 46/2026

2026-11-09 - 2026-11-15 CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Dienstag, 10.11.2026

Menii 1 Grundschule chill DGE

Héhnchenschnitzelchen (paniert)

Salzkartoffeln

Kaisergemiise (Brokkoli, Blumenkohl, Karotte) in Rahm

Orangenquark

Meni 2 Grundschule chill Vielfalt 68

veg. Schnitzel (auf Milchbasis; paniert)

Salzkartoffeln

Kaisergemiise (Brokkoli, Blumenkohl, Karotte) in Rahm
Orangenquark \

Menii 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill

°Gemiise-Dino

°Salzkartoffeln

°Kaisergemiise a la Creme

°Joghurtdessert

Hauptkomponente 1 Grundschule Chill
Hahnchenschnitzelchen (paniert)
Hauptkomponente 2 Grundschule Chill
veg. Schnitzel (auf Milchbasis; paniert)
Beilage 1 Grundschule Chill
Salzkartoffeln

Beilage 2 Grundschule Chill

Pommes
Pommes-Salz
SoBe 1 Grundschule Chill

Ketchup
Gemuse/Salat 1 Grundschule Chill

Kaisergemuse (Brokkoli, Blumenkohl, Karotte) in Rahm
Gemiise/Salat 2 Grundschule Chill

Rote-Bete-Salat
Dessert 1 Grundschule Chill

Orangenquark
Dessert 2 Grundschule Chil

Obst (voraussichtlich Kiwi)

Menii 1 Grundschule chill DGE

Lachs-SahnesoBe
Volikorn-Penne{(BID).,

Martinsmannchgn
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El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden

Menilvorbestellung

Speiseplan - KW 46/2026

2026-11-09 - 2026-11-15 CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Freitag, 13.11.2026

Hauptkomponente 1 Grundschule Chill

Dampfkartoffeln
Petersilienquark
Hauptkomponente 2 Grundschule Chill

GrieBbrei

Apfelmus

Zimtzucker

Beilage 1 Grundschule Chill

Vorsuppe: Kiirbissuppe
Gemiise/Salat 1 Grundschule Chill

Blattsalat
Honig-Senfdressing
Gemiise/Salat 2 Grundschule Chill

Knabberkarotten
Gemuse/Salat 3 Grundschule Chill

Gurkenrohkost-Scheiben
Dessert 1 Grundschule Chill

Obst (voraussichtlich Apfel)
Dessert 2 Grundschule Chill

Vanillepudding
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